MEHIO
Ha 14.04.2025

JleHp MPUMEPHOr0 MEHIO: TIEPBHIi

Ce30H:; BECEHHE- JIETHUM

I'opsiumii 3aBTpaK

7-11 ner
HaumenoBanmue 6Jmroxa Broixox Ilena JHepreTuyecKast

h HEeHHOCTh
CeIp TBEPABIX COPTOB B 25 18,33 89,6
Hapes3ke
Kamma Bsizkas Mono4Has 200 28,40 272,8
OBCSTHAs }
Yaii ¢ caxapom 180 1,16 24,2
S16moxo0 120 17,6 9383
Xneb nIeHAIHbIH 30 2,48 70,3
Xneb prxkaHoH 20 1,24 34.2. %
Hroro: 575 69,21 544,4

I'opsiumii 3aBTpaK
12 et u cTapme <
HaumenoBanmue 6,moxa Boixon Iena JHepreTHyecKasi
HEHHOCTH

Kama Bsizkas oBcsiHas 200 12,47 2858
MOJIOYHAS
Yaii ¢ caxapom 200 1,29 26,8
Xneb MIIeHuIHbIH 20 1,24 46,9
Hroro: 420 15,00 359,50

IToBap: @ Jlrocuurasmena A.3.




MEHIO nas pereii ¢ OB

Ha 14.04.2025

JleHb IPUMEPHOTO MEHIO: NIEPBHIi

Ce30H: BECEHHE-JIETHUMN

I'opsiumii 3aBTpaKk

HaumenoBanmue 6,moaa Boixox Ilena JHepreTuyecKasi
HEeHHOCTH
CsIp TBEpIBIX COPTOB B 25 18,33 89,6
Hapes3Ke ;i
Kama Bs3kas MOnIO4Has 200 28,4 272,8
OBCsIHAS
Yaii ¢ caxapom 180 1,16 242
S165moxo 120 17,6 53.3
Xneb MIeHuIHBIH 30 2,48 70,3
Xneb pxaHoi 20 1,24 34,2
Hroro: 575 69,21 544,4
; Bropoii 3aBTpak
Komnor u3 u3roma 200 8,36 75,9
TpsauK 30 =425 109.8
Hroro: 230 12,61 185,7

Mosap: 7./ lrocunrammesa A.3




MEHIO
Ha 14.04.2025

JleHb MPUMEPHOT0 MEHIO: MEPBBIA
Ce30H: BeCEHHE-JICTHUMN

IIpumkobHBbIH HHTEPHAT

Haumenosanue 6/oaa JuepreTuy 7-11 ner 12 nert u crapwe
HeHHOCTh | Beixog Ilena | Bbixog | LleHa

Oben
Cyn xaprod ¢ MaKapoH.H3[. 91,5 200 16,25 250 16,25
Kaprodens orBapHOiA 289,80 180 6,51 200 6,51
Kypuna TymeHHast ¢ MOPKOBBIO 221,00 90 22,51 90 22,51
Kommnor u3 cmecu ¢/ 194,20 200 2,55 200 2,55
Xne6 nmeHnyHbIH $ 117,00 40 1,36 40 1,36
Xneb prxaHon 33,08 20 1,40 20 1,40
Ioaanuk Ileyense 251,00 50 5,50 - 150 5,50
Cok HaTypaJIbHBIH 108,00 200 7,23 200 7,23
Vaxun ITnos ¢ kypueit 351,00 180 ~ | 18,10 | 200 | 18,10
Yaii ¢ MOJIOKOM H CaxapoM 146,00 200 4,23 200 4,23
Xneb nmmeHuIHBINA 117,00 40 1,36 60 1,36
anebCuH 94,00 100 1,40 150 1,40
- VoxuH 2
Pspxenka 146,00 200 11,6 200 11,6
Hroro: 2720,65 1610 100,00 | 1810 |100,00

IoBap: _(7 >g/ _rocunraimmena A.3.




Menro
(ropsiume obenni)
Ha 14.04.25 r.

JleHb IPUMEPHOTO MEHIO: MEPBhIA
Ce30H: BECEHHE-JIETHUMN

HaumenoBanue 6,moxa Boixon | Ilena | DHeprernueckas
HEeHHOCTh
MOHeAeIbHHK

Kama rpeuneBas (pacceimuaras) 200 16,80 189,80

Tymenas Kypuia ¢ MOPKOBBIO 90 23,50 118,20

Yaii ¢ caxapom 200 5,74 91,20

Xneb nmueHnIHBIH 40 2,00 177,00

Xeb pxaHou 20 1,96 33,08
50,00 670,28

v

Iosap: ([ 2/ Jocunranuena A.3




